
 بسمه تعالی

 تبریزدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 (پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش)یمعاونت آموزش

  علوم توانبخشیدانشکده  پزشکیعلوم  توسعه آموزشدفتر 

 

 

  اختلال تغذیه و بلع در نوزادان و کودکان :نام درس

    33794211:شماره درس

         (عملیواحد  1/0-واحد نظری 1/0) 3 :واحد و نوع تعداد

 یهایماریب ،ییدستگاه گفتار و شنوا یولوژیزیو نوروف یولوژیزیف ییدستگاه گفتار و شنوا یو نورواناتوم یاناتوم -دستگاه گفتار  یشناس بیو اس یشناس افتب  :پيشنياز

 اعصاب در ارتباط با اختلالات گفتار و زبان یها یماریدر درمان آن ها ب یو کاربرد جراح ینیگوش گلو ب

  گفتاردرمانی  :رشته تحصيلی

   کارشناسی :مقطع تحصيلی دانشجویان

  دانشکده علوم توانبخشی :محل برگزاری

 گلاویژ کریمی جوان :نام مدرس

 

 و درمان یابیارز یو بلع، روش ها هتغذی اختلال– یعیو بلع طب هیتغذ سمیبا مکان ییآشنا  :هدف کلی درس

 : اهداف جزئی و رفتاری

ارزیابی و درمان اختصاصی مکانیسم تغذیه و بلع طبیعی ، ماهیت اختلال تغذیه و بلع و انواع علل ایجادکننده  آن  در نوزادان و کودکان آشنا می شود  و روش های دانشجو با 

 .و بلع را در نوزادان و کودکان فرا می گیرداختلال تغذیه 

 

 



سه
جل

ره 
ما

ش
 

اهداف میانی  

 (رئوس مطالب)

بر اساس سه حیطه اهداف )اهداف ویژه 

شناختی، عاطفی، روان : آموزشی 

 (حرکتی

طبقه هر 

 حیطه

روش 

 یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 (دقیقه)

تکالیف 

 دانشجو

 ارزشیابینحوه
 

 بودجه بندی سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

سطح  یابیارز 3

 دانشجو یآگاه

  معرفی طرح درس

بلع  یولوژیزیو ف یدانشجو آناتوم

 .را بشناسد یعیطب

بلع در کودک  ندیبا تفاوت فرا

 .وبزرگسال آشنا شود

اعصاب و عضلات مربوط به بلع را  

 .بشناسد

 سخنرانی شناختی

گروه 

 کوچک

  ویدئو پروژکتور

 وایت برد

 

 0 0   دقیقه40

 یبند ف،طبقهیتعر 7

اختلال  وعیو ش

بلع  در نوزادان و 

 کودکان

آن را بر  تیاختلال بلع و اهم وعیبا ش

 .شده آشنا شود یاساس معرف

 سخنرانی شناختی

گروه 

 کوچک

  ویدئو پروژکتور

 وایت برد
 

370 

 دقیقه

پرسش و پاسخ از  مقالهمطالعه 

 دانشجو

3  71. 

نشانه ها ، علائم و  1

و  یعلت شناس

 یولوژیزیپاتوف

اختلال بلع در 

 کودک و نوزاد

 .دانشجو علل اختلال بلع را بشناسد

ارجاع  یارهایو مع  یعیرطبیعلائم بلع غ

 .را نام ببرد
 

  ویدئو پروژکتور سخنرانی شناختی

 وایت برد

 فیلم آموزشی
 

گزارش اهداف  

درمانی یک 

مراجع با  

فیلم )مستندات

 ..(و

 MCQ 6 1آزمون 

 یابیارز یروش ها 9

اختلال  ینیبال

و بلع در  هیتغذ

 نوزاد و کودک

 خچهیو نکات مهم  تار تیاهم ند،یفرا

 .را شرح دهد یریگ

در بلع  ریدرگ یساختار و عملکرد اندام ها

 .کند یابیرا ارز
 

شناختی 

 عاطفی

  ویدئو پروژکتور سخنران

 وایت برد

 فیلم آموزشی

و  MCQآزمون   دقیقه40

 کوتاه پاسخ

8 9 

 یابیارز یروش ها 1

اختلال  ینیبال

 بلع آشنا شود ینیبال یابیارز ندیبا فرا

درمان و  ی در تشخیص ومیت کردیبا رو

 .سخنرانی  شناختی

کلاس 

  ویدئو پروژکتور

 وایت برد

پرسش و پاسخ  دقیقه40

 از دانشجو

پاسخ از پرسش و 

 دانشجو

1 1/7 

                                                 

 گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیری می –روش یاددهی   


پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد )و آزمون پایانی یا تراکمی ( در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان)ای یا تکوینی مرحله( آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان)توانند به صورت آزمون ورودی ها بر اساس اهداف میآزمون  

 .یره نیز مشخص گرددلازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برای نمونه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غ. برگزار گردد( تسلط دانشجویان
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و بلع در  هیتغذ

 نوزاد و کودک 

 .اختلال بلع آشنا شود میت یاعضا
 

وارونه و 

گروهی 

 کوچک

 

 یابیارز یروش ها 6

اختلال  ینیبال

و بلع در  هیتغذ

 نوزاد و کودک

اختلال بلع را  یابیدر ارز جیرا یآزمون ها

 .بشناسد
 

  ویدئو پروژکتور سخنرانی  شناختی

 وایت برد
 

 40 

 دقیقه

پرسش و پاسخ از  

 دانشجو

0 0 

اصول و  2

 یکردهایرو

اختلال  یدرمان

بلع در نوزادان و 

عوامل )کودکان 

درمان،  میخطر، ت

 (کردهایرو

 .در اختلال بلع را بشناسد عوامل خطر 

 یروش ها و  یجبران یروش ها

در درمان اختلال بلع را  یتوانبخش

 .بشناسد
  

شناختی 

 مهارتی

سخنرانی و 

 فیلم

  ویدئو پروژکتور

 وایت برد
 

370 

 دقیقه

و  MCQآزمون  

 کوتاه پاسخ

39 2 

درمان اختلالات  8

تغذیه مبتنی بر 

 حس و حرکت

رویکرد کلی حسی حرکتی دهانی  و 

 .اجزای آن را بشناسد

را  lessenو  fucileدرمان با روش 

 .بداند
  

شناختی 

 مهارتی

سخنرانی و 

 فیلم

  ویدئو پروژکتور

 وایت برد
 

 7 9   دقیقه40

درمان اختلالات  4

بر  یمبتن هیتغذ

 تجربه

با دلایل رفتاری مشکلات تغذیه و بلع 

 .کودکان آشنا شود

نکات مهم در ارزیابی این اختلالات را 

 .بشناسد

با تکنیک های رفتاردرمانی  در طی 

 تغذیه دهانی و غیر دهانی آشنا شود

 سخنرانی 

گروهی 

 کوچک

  ویدئو پروژکتور

 وایت برد
 

 7 9   دقیقه 40

 3 6و  MCQآزمون   دقیقه 40  ویدئو پروژکتور سخنرانیشناختی  NICUآشنایی با دستگاه های مختلف  تکنیک های  30
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دانشجو بتواند از محیط حسی برای تسهیل پاسخ 

 .نوزاد استفاده کند

–دانشجو با روش های توسعه مهارت دهانی 

 .بلعیدن آشنا شود -حرکتی و مکیدن

با دو رویکرد درمانی لسن و بکمن  آشنا 

 .شود
 

 وایت برد مهارتی
 

 کوتاه پاسخ

بیمارنما و ارائه   دقیقه 40   مهارتی  آزمون عملی  33

 گزارش موردی

9 7 

 شناختی  آزمون پایان ترم 37

 نگرشی

گروه 

 کوچک

  ویدئو پروژکتور

 وایت برد
 

و  MCQآزمون    دقیقه 40

 کوتاه پاسخ

32  38 
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